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Inleiding  
 

Via KSYOS TeleOogheelkunde kunnen fundusfotoôs en aanvullende 

informatie op een veilige manier via internet uitgewisseld worden 

tussen verschillende zorgverleners  binnen de lokale keten.  

 

KSYOS volgt op het gebied van TeleOogheelkunde de rich tlijnen 

voor diabetes  screening  van het Nederlands Oogheelkundig Geze l-

schap (NOG) . De handelingen van de biometrist en grader dienen 

minimaal te voldoen aan de meest recente richtlijnen c.q. eisen van 

het NOG en de  Optometristen Vereniging Nederland  (OVN) .  

 

Naast de algemene aandachts punten in deel A van deze handleiding, 

wordt in deel B het gebruik van KSYOS TeleOogheelkunde  stap voor 

stap uitgelegd.  

 

Als u nog vragen heeft , kunt u altijd bellen met de helpdesk van 

KSYOS:  +31 (0) 20 600 00 60.  
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Disclaimer  

  
KSYOS aanvaardt geen verantwoordelijkheid  

 

Deze handleiding geeft een richting  
 

Leidend is wet -  en regelgeving  en richtlijnen van  

de vakgebieden  
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Deel  A  Algemene handleiding  

 
1  Wat is TeleOogheelkunde?  
 

KSYOS TeleOogheelkunde wordt ingezet voor de periodieke 

fundusscreening van diabetespatiënten. De patiënt kan nu dicht bij 

huis en zonder wachttijd gescreend worden door de lokale 

optometrist, hiertoe opgeleide huisarts, het ziekenhuis of medisch 

diagnostisch centrum . Beoordeelde fundus fotoôs worden via het 

int ernet veilig verstuurd naar de huisarts  (Tele Fundus Screening) .  

 

Afwijkende Tele Fundus Screenings kan de huisarts met één druk op 

de knop als TeleOogheelkunde Consult (TOC) via het internet  

voorleggen aan de regionale  oogarts.  

 

De oogarts controleert at random en anoniem 10% van de 

TeleFundusS creenings.  

Huisarts Oogarts

Max 2x, respons < 2 dagen

DM patiënt

Biom etr ist

Grader

HI S

 
 

Kwaliteitscontrole  

TeleOogheelkunde Consult  

TeleFundusScreening  
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2  Fundusfotoôs 

2.1  Indien bij gebruik van non -mydriati sche  camera geen fotoôs 

van goede kwaliteit kunnen worden gemaakt, dienen nieuwe 

fotoôs in mydriasis te worden gemaakt (NOG standaard 2006 , 

zie bijlage 1 ).  

2.2  Er dienen van elk oog 2 kleuren fotoôs te worden toegevoegd, 

1 nasale en 1 centrale foto ( bijlage 2).  

2.3  Let  u op de juiste  oriëntatie van de fundusfoto ( bijlage 2).  

2.4  Let u op de belichting van de fundusfotoôs;  deze kan worden 

ingesteld en aangepast op de funduscamera.  

2.5  U dient de bewerkte versie (als bijvoorbeeld in de software 

de belichting van de foto is aange past) van een foto op te 

slaan in de KSYOS TeleFundus Screening  van de betreffende 

pati ënt . De huisarts en oogarts kunnen een  foto niet meer 

bewerken.  

2.6  De fotoôs dienen op de juiste plek te worden toegevoegd in 

de Tele Fundus Screening (OS bij OS en OD bij OD ).  Zie ook 

deel B  (p.15 e.v.) .  

2.7  Er kunnen fundusfotoôs worden toegevoegd van maximaal  2 

MB per foto. Hier kunt u de camera  op instellen (neem  

hiervoor contact op met de camera leverancier) of de fotoôs 

te verkleinen met  een verkleinprogramma (min . 1200 

pi xels).  
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3  Fundusfoto beoordeling  

3.1  Voor zowel OD als OS moet worden aangegeven of er wel of 

geen sprake is van DRP.  

3.2  Elke afwijking op basis van de gemaakte fundusfoto ôs die 

diabetes gerelateerd is, dient te worden beoordeeld als óDRPô. 

3.3  Naast  de beoordeling w el/geen DRP kunnen niet diabetes 

gerelateerde afwijkingen worden aangegeven als óAfwijkend: 

Andersô (o.a. macula problemen, cataract, nastaar, 

corneaproblematiek).  

3.4  Bij elke afwijking op  een  fundusfoto, dient deze , naast de 

beoordeling wel/geen DRP,  te worden beoordeeld als 

óAfwijkend : Andersô.  

3.5  Als de fundus  op basis van de foto niet beoordeeld kan 

worden, dient de  foto  als óGeen DRPô en óAfwijkend : A ndersô 

te worden afgegeven , met in het opmerking enveld  dat een of 

meer fotoôs niet beoordeelbaar zijn en waarom.  De grading 

dient wel doorgestuurd te worden naar de huisarts .  

Nota bene : De huisarts stuurt deze patiënt dan zo nodig 

fysiek  naar de oogarts.  

3.6  In de opmerkingen kunt u extra informatie invullen en 

eventueel extra verrichte metingen zoals de oogd ruk  en 

visus.  
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4  Kwaliteit  

4.1  Wees kritisch: een niet  goed beoordeelbare foto dient 

opnieuw te worden gemaakt door de biometrist of beoordeeld 

als óGeen DRPô en óAfwijkend : Andersô door de grader , met in 

de opmerkingen dat de foto niet beoordeelbaar is en 

waarom .  

4.2  De oogarts controleert at random  en anoniem 10% van de 

TeleFundusS creenings. De oogarts beoordeelt de fundus en 

geeft feedback over de kwaliteit van de fotoôs. De feedback 

kan de grader inzien door TeleFundusS creenings met de 

status ógecontroleerdô te openen. In geval een 

TeleFundusSc reening  door u als normaal afgegeven door de 

oogarts als afwijkend is beoordeeld, dient u contact op te 

nemen met de huisarts van de patiënt die gescreend is.  
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5  Bijlage 1: NOG richtlijnen  

Bron: NOG richtlijnen 2006  

 

KSYOS verwijst voor de diabetes screening naar de meest recente 

NOG richtlijnen . Deze bijlage beschrijft  enkele punten uit de NOG 

richtlijnen  2006 .   

 

Begrippen:  

Screening= Opsporen van diabetische retinopathie  

Graders=  Medewerkers onder verantwoordelijkheid van de 

oogarts, met accreditatie en nascholing, en artsen en 

optometristen, die kunnen screenen op fundusfotoôs  

 

Screening op diabetes retinopa thie:  

ü Voor screening is 45 graden fundusfotografie van twee 

velden per oo g een goede methode, bij voorkeur zwart -wit 

fotoôs gemaakt met een rood-vrij filter.  

ü I ndien bij gebruik van een non -mydriatic camera geen fotoôs 

van goede kwaliteit kunnen worden gemaakt, dienen nieuwe 

fotoôs in mydriasis te worden gemaakt. Gebruik tropicamide 

oogdruppels voor mydriasis. Met name bij patiënten met 

ernstige  cardiovasculaire comorbiditeit het onderste 

traanpuntje gedurende enkele minuten na indruppelen dicht 

laten drukken. Adequate opvang dient in geval van 

calamiteiten beschikbaar te zijn.  

ü Routinematige visusbepaling met als doel opsporing van 

diabetische retinopathie wordt niet aanbevolen. Uit 

kwalitatieve overwegingen kan overwogen worden 

visusbepaling toe te voegen aan screening op diabetische 

retinopathie ter opsporing van bepaalde frequ ent 

voorkomende oogheelkundige comorbiditeit.  

ü Uitwisseling van informatie tussen hoofdbehandelaar van 

patiënt met D iabetes Mellitus  en degene die de fundus 

beoordeelt, is gewenst.  

 

Verwijzing naar oogarts:  

ü Verwijs naar een oog arts bij enige vorm van diabet ische  

retinopathie, wanneer screening niet goed uitvoerbaar is, en 

bij niet verklaarbare visusklachten.  
NB Spoedverwijzing bij plotselinge visusdaling of gezichtsveldbeperking.  
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6  Bijlage 2: Fundusfotografie  

Voor TeleFundusS creening is 45 graden fundusfotografie van twee 

velden per oog een goede methode . 

 

Central foto:  

Macula centraal gepositioneerd  

Nasale foto:  

Oogzenuw centraal gepositioneerd  

 

  
Foto 1: Goede Centrale foto    Foto 2: Goede nasale foto  

 

Voorbeelden fundusfotoôs van onvoldoende kwaliteit:  

 

  
Foto 3: Verkeerde oriëntatie  
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       Foto 4: Overbelicht  

  

 
       Foto 5: Onderbelicht  
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      Foto 6: Niet gedruppeld en niet scherp  

  

  
Foto 7: Afstand niet goed ingesteld  
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1  Bijlage 3 :  Protocol Diabetes Screenings OCR   

 

In deze bijlage vindt u  een deel uit het diabetes screening protocol , 

opgesteld door het Optometristen Collectief Rijnmond  (OCR) . Dit is 

geen officiële richtlijn, maar kan desgewenst als handvat worden 

gebruikt.  

 

Diabetes oogonderzoek bestaat uit:  

 

ü Visus met eigen correctie (eventueel stenope ïsch).  

¶ VODCC, VOSCC en VODSCC.  

¶ Autorefractorwaarden (bij lage visus eigen correctie, 

verbetering mogelijk?)  

¶ Amsler bij achterblijvende visus.  

Pupilreflex RAPD (+/ - )  

 

ü Kort spleetlamp onderzoek/oogspiegel.  

¶ Media helder? Cornea, Lens, IOL, Glasvocht  

¶ Rubeosis op Iris? (zelden)  

 

ü Oogdrukmeting  

¶ OD en OS  

o Kamerhoek beoordelen i.v.m. dilatatie pupil   

o Eventueel oogzenuw screenen   

 

ü Fundusfoto Dilateren (soms bij grote pupil is dilatere n niet 

noodzakelijk)  

¶ Foto fixatie zodat macula in midden van de foto OD en OS  

¶ Foto fixatie zodat oogzenuw in midden van foto OD en OS  
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Figuur 1 

 

 
Figuur 2 

 

 
Figuur 3 

b 

c 

d 
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 Deel B Uitleg van het systeem  

  
1  Inloggen in KSYOS TeleOogheelkunde  

a.  Ga naar www.ksyos.org . 

b.  Klik op [  TeleOogheelkunde  ] ( Figuur 1).  

c.  Vul uw gebruikersnaam en wachtwoord in en klik op [  Login  ] 

(Figuur 2).   

d.  Indien u bij meerdere zorginstellingen bent aangesloten , kunt 

u in elk scherm uw huidige  zorg instelling wijzigen ( Figuur 3).  
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Figuur 4 

 
Figuur 5 

 
Figuur 6 

b 

a 
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2  Een n ieuwe TeleFundusS creening maken  

a.  Ga naar  het tabblad [  Nieuwe Screening  ] ( figuur 4).  

b.  Vul geboortedatum, polisnummer en zorgverzekeraar van de 

patiënt in en klik op [  COV-check  ] ( figuur 5).  

c.  De TeleFundusS creening wordt geladen met de 

patiëntgegevens van VECOZO. Vul eventueel de 

patiëntgegevens aan ( figuur 6). Verplichte velden zijn 

gemarkeerd met een ó*ô. 
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Figuur 7 

 
Figuur 8 
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