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ZORGBEHOEFTE

• Vergrijzing

• Toename aantal diabetespatiënten.
• ± 850.000 mensen (600.000 bekend en 250.000 onbekend).

• Naar schatting 750.000 mensen met een verhoogd risico.

• Huisartsen hebben de regie in begeleiding.
• 75% van type 2 diabeten in huisartsenpraktijk (1e lijn).

• Multidisciplinair team (o.a. diëtist, diabetes verpleegkundigen, 
podotherapeut).

• 400 Oogartsen (2e lijn)



DBC’S IKAZIA OOGHEELKUNDE



DIABETES DBC’S

Diabetes DBC´ s



Bloedingen

Macula oedeem

Harde exsudaten

Cottonwool spots

WAT IS DIABETISCHE RETINOPATHIE?



lekkages

ÁFluoresceïne
Á.ƭŀŎƪ ƭƛƎƘǘ ŦƻǘƻΩǎ

FLUORESCENTIE ANGIOGRAM



Behandelde D.R.P d.m.v. argon laser

Blijft er in de toekomst 
voldoende tijd voor de 
behandeling van deze 
complexe oogproblematiek?

Behandelmogelijkheden:
ÁInstellen DM, RR en cholesterol
ÁLaserbehandeling
ÁAvastin / triamcinolon
ÁVitrectomie / cryotherapie
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BEHANDELDE DRP DOOR

MIDDEL VAN ARGON LASER
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TELEOOGHEELKUNDE

GEBASEERD OP NOG RICHTLIJNEN



Screening = Opsporen van diabetische retinopathie.

Graders = Medewerkers die, na accreditatie en nascholing, kunnen 

screenen op diabetische retinopathie op fundusfoto’s.

Methode = Voor screening is 45 graden fundusfotografie

van twee velden per oog een goede methode.

SCREENING MIDDELS FUNDUSFOTOGRAFIE

(NOG) 



Centrale foto Nasale foto

FUNDUSFOTO’S VAN 1 OOG



TELEOOGHEELKUNDE

ºGestart eind 2008

º Sinds die tijd:

· 118 TeleFundusScreenings gecontroleerd op kwaliteit

· 395 TeleOogheelkunde Consulten beantwoord

ºLandelijk:

· 15.000 TeleFundusScreenings verstuurd

· 3.000 TeleOogheelkunde Consulten verstuurd



HOE WERKT TELEOOGHEELKUNDE?



TeleFundusScreening



TeleOogheelkunde Consultatie



10% herbeoordeling door oogarts



Behandelde D.R.P d.m.v. argon laser

Blijft er in de toekomst 
voldoende tijd voor de 
behandeling van deze complexe 
oogproblematiek?

2009

Aantal TFS totaal 3555

Diagnose

Normaal 2294 65%

Afwijkend DRP 431 12%

Afwijkend anders 822 23%

Afwijkend totaal 1253 35%

Omgezet naar TOC 902 25%

RESULTATEN TELEOOGHEELKUNDE 2009



Blijft er in de toekomst 
voldoende tijd voor de 
behandeling van deze complexe 
oogproblematiek?

EVALUATIE VRAGEN HUISARTS
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HUISARTSEN OVER TELEOOGHEELKUNDE



WAAROM TELEOOGHEELKUNDE?

Á Kwalitatieve verschuiving naar de eerste lijn

Á Patiëntvriendelijke zorg

Á Kostenbesparing



VOORDELEN OOGARTS:

• Verbeterde samenwerking met 1ste lijn

• Het kan ‘anytime, anyplace’

• Versterking adherentie

• Betrokkenheid via kwaliteitscontrole 

• Voorkomen ‘onnodige’ verwijzingen

• Afname toegangstijd polikliniek



DANK VOOR UW AANDACHT

Zijn er nog vragen?


